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1 Inleiding

Naast een klinische aanpak erkennen steeds meer deskundigen het belaSgreak en

Selectieve Smaaksturin@3) in de benadering van ouderdomsondervoeding. Om
ouderdomsondervoeding te bestrijden moet het probleem eerst opgespoord en nadien blijvend
opgevdgd worden. In deze eerste belangrijke stap hebben koks, diétisten en zorgverleners van
het OCMW Tienen, OCMW Herentals en WZC Zonnewende Aartselaar, bijgestaan door Danone,
Medirest, JAVA, temyte International, Unilever o.l.v. de Voreca Management $theuven,
Onderzoekscel Gastiengineering dit softwarepakket ontwikkeld, genaamd "Paramesps

Door twee gevalideerde meetinstrumenten (ongewild gewichtsverlies en BMI) te integreren in
één geheel, werd een eenvoudig toepasbare en wetenschappelijersiie methode

ontwikkeld om ouderdomsondervoeding te detecteren en op te volgen. Unilever Food
Solutions stelt dit softwarepakket GRATIS ter beschikking met de steun van de Vlaamse
Regering.
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2 Installatie

Om de installatie van het softwarepakket te starteapbelklik op het installatiebestand
Parameter©0O V1.0_Setupexe

Als op uw computer nog geen .NET 4.0 geinstalleerd is, zal de installatie eerst dit framework
downloaden en installeren voor u; want zonder deze vereiste kan het programma niet werken.
In dat gevakiet u het volgende scherm.

Parameters00 - InstallShield Wizard

T Parameters00 requires the following items to be installed on your computer. Clidk Install
to begin installing these requirements.

Status | Reqguirement
Pending Microsoft .MET Framewark 4.0 Client (Web Download)

| Install | [ Cancel ]

YEA]L KASNI 2L RS WLyaildl ft QOpgye:ditkancehkeldNdginuterRS A y &
duren! Zorg ervoor dat u verbinding met het internet heeft.
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ParametersQQ0 - InstallShield Wizard

= ParametersQ0 requires the following items to be installed on your computer. Click Install
to begin installing these requirements.

Status Requirement
Instaling Microsoft .MET Framework 4.0 Client (Web Download)

Installing Microsoft \MET Framework 4.0 Client (Web Download)

[---- ]

Cancel

=
]
%]
L

Na enige tijd zal de installatie van Parameterstdl starten.

Parameters00 - InstallShield Wizard

Preparing to Install...

ParametersQ0 Setup is preparing the Installshield Wizard,
which will guide you through the program setup process,
Please wait,

Extracting: ParametersOO. msi

[---------------------- ]
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il? Parameters0OO - InstallShield Wizard

InstaliShieic

< Back [ MNext> | [ Cancel ]

YEA]l 2L)J RS WbSEGQ 1y2Lo

i?.%" Parameters00 - InstallShield Wizard

[ < Back ]h Mext > { [ Cancel J
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YEA]l 2L)J RS WbSEGQ 1y2 Lo

i?fl* Parameters00 - InstallShield Wizard

User Mame:
IJuhn Doe

Organization:

II:ZI::nm|:l.=.|r15-I xl

[ < Back ]L Mext > ] [ Cancel ]

+dzf dzg yllY Sy 2NBFyAaldAS Ays Sy 1tA1 2L RS



ParametersOO V1.0

i@ Parameters00 - InstallShield Wizard

Install ParametersO0 to:

C:'Program Files\s3\ParametersO0,

m

[ < Back ]| MNext > { [ Cancel ]

YASa RS t20FGAS 6F I NI KSG LINRINI YYI

i@ Parameters00 - InstallShield Wizard

If you want to review or change any of your installation settings, dick Back. Click Cancel to
exit the wizard.

Current Settings:

Setup Type:
Typical
Destination Folder:

C:\Program Files\53\Parameters00)

User Infarmation:
Mame: John Doe

Company: Company X

%]
B

Lo
m
0

[ < Back ]L Install { [ Cancel
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Y ALl 2L RBomde iystallatiefvdn RardmgtersUE te starten.

i?_-!a.-l Parameters00 - InstallShield Wizard

Please wait while the Installshield Wizard installs ParametersQ0, This may
take several minutes.

Status:
Copying new files

(1] )

=
(7]
Al
73
il
(w1

Korte tijd later is de installatie voltooid.
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i?.%" Parameters00 - InstallShield Wizard

Cancel

< Back

YEA]l 2L RS WCAYAAKQ (YRIIOLIRE FNISHBOI RISA 2HLHIWKHS &F
programma gestart worden. In het andere geval, kan u de applicatie starten vanuit het
Windows start menu.

N s
. Parameters00
@ Parameters00
;ﬁ Uninstall ParametersO0
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3 Hoofdscherm

Wanneer de applicatie gestart wordt, krijgt u het hoofdscherm te zien:

(© Parameters00 V10,00

Datum T

1/12/2009
1/03/2011
23/05/2011 2594 -0.90%

DoO®

23/05/2011) 2172
23/05/2011|  19.77

Met steun van de 43 23/05/2011 1977
Vlaamse Regering
23/05/2011  18.98

23/05/2011  23.67

Naar een concept van S3 vzw 23052011 1977
www.smaakensmaaksturing.be

23/05/2011  27.58

aangeboden door Unilever Food Solutions 23/05/2011 1547
23/05/2011 1977

L g
»
L]
bl
g
»
»
LJ
»
~»
B3
»
L 4
»

Lk 26 A e O

23/05/2011)  19.77

Ontwikkeld door //dur

& Details

woensdag 1juni 2011212239 A — |

Klik met de muis op hélauwe venster om het te laten verdwijnen.
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ST T ot SR T

Senioren overzicht

Rrsie) oon MUOTROOAING Naar Ner OM 0D Sk holom e ploepents

-
»
L
-
-~
»>
L
-~
-~
-
»
-~
»
»

158971434
565244559
565244559
565244559
565244559
565244559
565274559
565244550
565244559
565244559
565244559
565244559
565244559

oo of
R R R LR
IR DIEBIBIRN DI<IDIT R IRITID

PO BOBBBV

16000 1/06/2010
16000 /012011
160.00 23/02/2011
160.00 23/02/2011
160,00 23/02/2011
160,00 23/02/2011
160,00 23/02/2011
160.00 23/02/2011
160,00 23/02/2011
160,00 23/02/2011
160.00 23/02/2011
16000 23/02/2011
160,00 23/02/2011

5640 1/12/2009
4460 1/0372011
6640 23/05/2011
5560 23/05/2011
$0.60 23/05/2011
5060 23/05/2011
4860 23/05/2011
60.60 23/05/2011
S0.60 23/05/2011
7060 23/05/2011
39.60 23/05/2011
3060 23/05/2011
5060 23/05/2011

[
:

i

Het hoofdscherm bestaat uit een aantal onderdelen:

=

een bovenste deel met de menuknoppen (1)

een middelste deel met de gegevens en commandoknoppen (2)
een onderste deel met de huidige datum en tijd, en eéteslom de grootte van

programmaonderdelen te kunnen regelen (3)

2594 -090%
2172
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4 Menu

Het menu laat u toe om naar de diverse functionaliteiten te gaan.

;D
Over
XL

-
] " Seniorenbeheer ﬂ Instellingen 0 Help
“ k4

De menu opties zijn:

Seniorenbeheertoont het scherm met heseniorenoverzicht

Instellingen toont het schermwaar u een aantal instellingen kunt aanpassen
Help: toont de gebruikershandleiding

Over. toont informatie over het programma

= =4 4 A
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5 Tekstgrootte aanpassen

Onderaan rechts, naast de datum en tijd, is er een slider die kan gebruikt worden om de
onderdelen van het mgramma te vergroten/verkleinen, zodat u het gebruik kan optimaliseren
afhankelijk van de beeldschergnootte enresolutie. Versleep deze naar links om te verkleinen,
en naar rechts om te vergroten:

vy ~ 7 S—
Achternaam ' | C Identificatie T | Lenc

158971444
565244559
565244559
565244559
565244559
565244559
565274559




ParametersOO V1.0

6 Seniorenbeheer

Hetseniorenbeheer bestaat enerzijdg @en scherm met een overzicht van de senioren, en
anderzijds een detailscherm van een geselecteerde senior.

Het senioren overzichs een overzichtslijst van deniorenen hun belangrijkste gegevens in
tabelformaat:

-~
-
-
-
-
-
-
-~
-
-
-
-
-~
-

Tremmaoviaaa

Senioren overzicht

TEeDrETrAREAC B

158971444
565244559
565244559
565244559
565244559
565244559
565274559
565244559
565244559
565244559
565244559
565244559
565244559
565244559

16000 1/06/2010
16000 10172011
160,00 23/02/2011
16000 23/02/2011
160.00 23/02/2011
160.00 23/02/2011
160,00 23/02/2011
160,00 23/02/2011
160,00 23/02/2011
160.00 23/02/2011
160,00 23/02/2011
160,00 23/02/2011
160.00 23/02/2011

5640 1/12/2009
4460 1032011
6640 23/05/2011
5560 23/05/2011
5060 23/05/2011
5060 2300572011
4860 23/05/2011
60.60 23/05/2011
5060 23/05/2011
7060 23/05/2011
3960 23/05/2011
5060 23/05/2011
5060 23/05/2011

o

‘z’

Q Verwijderen u Exporteren

Deze gegevens zijn:

woensdsg 1 juni 2011 | 212722 A

2594 -050%
2172
1977
Ul
1898 -
2367
1977
2058
1547
1977
8.7

1 Een indicatie of desenioral dan niet wordt opgevolgdWOQO} eengroen driehoekje
duidt aan dat desenioropgevolgd wordt, eegrijs vierhoekjeduidt aan dat desenior
niet opgevolgd wordt.

1 Een indicatie of desenioral dan niet een waarschuwing heeftV): Dat betekent dat er
ofwel een weging ofwel een meting dient te gebeuren.

1 Een indicatie of er al dan niet een maaltijdbijsturing is voor sienior (MB) indien er

een mes/vork symbooltje staat is er een maaltijdbijsturing.
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= =4 =4 4 -4 -

De berekendeseniorergroep (BSG)een zonnetjeduidt aan dat deseniorzich in de

veilige zone bevindt; eeron met bewolkingvil zeggen dat deeniorzich in de
gevarerzone bevindt; en eeregenwolkbetekent dat deseniorzich in deondervoede
zonebevindt. Deze voorstelling wordt bereke aan de hand van de laatste meting en
weging. Wanneer er geen geldige gegevens voorhanden zijn wordt een vraagteken
weergegeven.

Een klinische blik indicatiéKB) een subjectieve indicatie waarlagn lachende groene
smileyaanduidtdat deseniorzich n de veilige zone bevindt; een trieste rode smiley wil
zeggen dat dseniorzich in de ondervoede zone bevindt; en een oranje smiley betekent
dat deseniorzich in de gevarenzone bevindt.

Voornaam achternaamen geslacht(G)van desenior

Identificatie van desenior

Laatste lengteen datum van meting

Laatste gewichendatum van weging

BMI: berekende BMivaarde, indien de vereiste wegingen en metingen voorhanden zijn
Korte termijn evolutie(KTE) een procentuele aanduiding van de gewichtsevolutie van
de seniorop korte termijn. Kan enkel berekend worden als de nodige wegingen
voorhanden zijn.

6.1 Selectie van senioren

U kunt eenseniorselecteren door op de overeenkomstige rij te klikken. U kuntroekrdere
seniorenselecteren door op dezseniorente klikken terwijl u de CTRL toets ingedrukt houdt.
Om meteen een hele reelseniorente selecteren, klikt u op een eerssenior, houdt u dan de
SHIFT toets ingedrukt en klikt u dan op de laassteior, in dit geval zullen alle tussenliggende
seniorengeselecteerd wordenGeselecteerdseniorenlichten op in oranje:
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Senioren overzicht

> ] M 158971444

» 7] 7] M 565244559 16000 1/06/2010 5640 1/12/2009

- g ¢ M 565244559 16000 1/01/2011 4460 1/03/2011

- m M 565288559 16000 23/02/2011 6640 23052011 2594 -090%
~ R 7 M 565284559 160,00 23/02/2011 560 23052011 2172

»> M < = M 565288550 160.00 23/02/2011 5060 23/05/2011 1977 -474%
» & & V. 565274559 160.00 23/02/2011 5060 23/052011 1977

- b0 < & M 565244559 160.00 23/02/2011 4860 23/05/2011 1898 -288%
»> 7] M 565284559 160,00 23/02/2011 6060 23/05/2011 2367

- * & M g 65244559 160,00 23/02/2011 5060 23052011 1977

- m 7] M [ 565244559 160.00 23/02/2011 7060 23/05/2011 2758

L d g ' 565244559 160.00 23/02/2011 39,60 23/05/2011 1547

- 0B < e 565244559 16000 23/02/2011 5060 23/05/2011 1977

- 0 ¢ &« M 565284559 160,00 23/02/2011 5060 23/05/2011 1977

6.2 Sorteren van senioren

Door op de betreffende kolom te klikken, kunt u de gegevens in deze kolom sorteren in
oplopende volgorde. Doarypnieuw te klikken op deze kolom, worden ze gesorteerd in
aflopende volgorde. Om te sorteremponeerdere kolommen, klikt u eerst op de eerste kolom
waarop u wenst te sorteren, houdt u dan de SHIFT toets ingedrukt en klikt u op de andere
kolommen waarop uerder wenst te sorteren. De kolom of kolommen waarop gesorteerd
werd lichten dan op in oranje.

Senioren overzicht

565244559

- = M 16000 1/01/2011 4260 1/03/2011

- s M 565244559 160,00 23/02/2011 4860 23/05/2011 1898 -288%
- - M 865244559 160.00 23/02/2011 $S.60 23/08/2011 172

- m = M 565244559 16000 23/02/2011 060 23/05/2011 1977

L4 * & M 585244559 160,00 23/02/2011 S0.60 23/05/2011  19.77

- “» ¢ M 565244559 160,00 23/02/2011 3960 23/05/2011 1547

»> e & M 585244559 160,00 23/02/2011 S060 23/05/2011 1977

> 7] ) M 158971444

o~ m @ © M 555244559 16000 23/02/2011 S060 23/08/2011 1977 474%
- 7] M 565244559 160,00 23/02/2011 6060 23/05/2011 2367

- m M 565244559 160,00 23/02/2011 6640 23/05/2011 2594 -090%
-~ 7] M 565244550 16000  1/06/2010 S640 1/12/2009

> (11 ] M 565244559 160,00 23/02/2011 7060 23/05/2011  27.58

- . o v $65274559 160,00 23/02/2011 050 23/08/2011 1977
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6.3 Groeperen van senioren

Het is mogelijk om dseniorente groeperen op de eerste vijf kolommen. Om dat te doen,

versleep de kolom naar het bovenste deel waardsl 0 Y W+ SNERf SSLJ SSy (1 2t2Y
2Y 2LJ RAS 12f2Y GS INRBSLISNBYQd | (1dzyd 221 3INP
voorbeeld te zien is:

Senioren nverzicht

Voomaam 1
- R 7 | M 565244559 160,00 23/02/2011 <50 23052011 2172
~ Onbekend
> & M 158971444
- ' 7] M 565244559 16000 1/05/2010 5640  1/12/2009
~ Ondervoed 4
a m < = M 565244559 160,00 23/02/2011 S060 23/05/2011 1977
o ® & V565274559 160,00 23/02/2011 SQ60 23/05/2011 1977
o~ b < & M 565244559 160,00 23/02/2011 4860 23/05/2011 1894
- » & M 565244559 160,00 23/02/2011 S060 23/05/2011 1977
i~ “» ¢ M 565244559 16000 23/02/2011 3960 23/052011 1547
- b0 < e M 565244559 160,00 23/02/2011 5060 23/05/2011 1977
- Ml < & M 565244559 16000 23/02/2011 S060 23052011 1977
~ Veilig | =
- (7] M 565244559 160,00 23/02/2011 6060 23/05/2011 234574i
- - m o o L - ] [ = srmnn a2mamaes E—— “...r.“u__u_:i'

Door op de groephoofding te klikken, kunt u de sortering wijzigen. Wanneer u met de muis over
een goep gaat, verschijnt er een kruisje: als u daar op klikt, wordt de groepering verwijderd:

ME T BSG T (KE T |Voomaam T

6.4 Filteren op senioren

Het is ook mogelijk om te filteren op elke kolom, zodat enkedel@orenzichtbaar zijn die
voldoen aan de ingegeven filter criteria. Kl et symbooltje uiterst rechts van elke kolom,
om het filterschermpje zichtbaar te maken:
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Senioren overzicht

ersiesp een kolomhoofding nasar hier om op die kolom te groeperen

JYNCUEE G T | Identificatie T | Lengte T

fa £1100 selecteer alles (e |
> ! 2] 7 Antigoon a0
IR e ¢ 3 sibber =0
= £ Duck D 2
= o &) Goegebuer L D 2:
> A T:on n)endievoldoen aan 0 2
> ® & Is gelijk aan 5l 0 2
> ® & | aa] 0 2:
> t| lgn =/ 0 2
- & & ’rlsgelukam 20 2
> 7] [ aa] © 2
- e ' ff [-—'thet-—”-—mWisik«-—] 0 2:
B g e}
- rm PFN AL I a0 T ke e i | i

Hier kunt u een selectie maken van siniorendie moeten getoond worden door ze te
selecteren, ofwel door criteria in te geven, zoals bijvoorbeeldiorenwaanan de achternaam
0S3IAAYym2 HSYT W
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Senioren overzicht

Voomaam 1 FNSNCREENURIE G T | Identificatie T | Lengte T | Dat
> & (] Selecteer alles (%]
> Al D
= Q ¢ 20
- | 23/
- » 23/t
- il < = 23
-~ » &b 23/t
~ 0 < & 231
> ) 23/
B *» & 23/t
- ~ 23/
- “» ©® 23/t
- - 23/

YEA]l 2L RS WCAtGSNR (2SGa 2Y RSsefdioehvibiset) 12S G S
getoond die voldoen aan de ingegeven filter:

Senioren overzicht

~ m < e M 565244559 160,00 23/02/2011 S060 23/05/2011 1977 -474%
& & Vo 565274559 16000 23/02/2011 5060 23/05/2011  19.77

Merk op dat wanneer een filter actief is, het symbooltje uiterst rechts in de betreffende kolom
oplicht in oranje. U kunt uiteraard ook filteren op meerdere kolommen. Om de filter ongedaan
te maken, klikt u gewoon op het oranje symbooltje van de betreféekdlom, erklikt u op de

W2 Aa FAEGSND (y2LP
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Senioren overzicht

\ersieep een kolomhootding naar hier om op die kolom te groeparen

PRNCTOC TR G T | Identificatie T | Lengte T

6.5 Senioren details

Om de details van eeseniorte zien, dient u exaaénseniorte selecteren, en dan op de
BenioRSGIFAf&aQ (y2L) 4SS 1f A11 S yséniof UKomryadn indet |
detail £herm van de betreffendsenior.

MB BSG KB ¥ | Voornaam
| . Rl | . | (€7 Selecteer alles ] P| %
® & = a0 2
=
@ L
a
=i v
Toon rijen die voldoen aan
‘Begintmet————— =

R dzo

0

S
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"“—‘0% L

BML: 19.77, korte termijn evolutie: -4.74 %

' Laatste meting op 23/02/2011
| Kattenstraat s H | 160.00 cm 0.00 = !':
Postnummer  Gemeentey o Land ‘ Laatste weging op 23/05/2011 =
w765 | osne _ [odando - EXITEE ¢ 000: 1/06/2011 =
| 565244559 / M =] | 25091981
Informatie

Kiinische blik

‘ , Vermagert snel, Meren hangen los
v
{

Bovenaar(1) komt in het groot de naam van de huidigeniorte staan.en indicaties zoals de
berekende seniorengroep, BMI, en korte termijn evoluasook een foto van de senior.

Daaronder(2) staande persoonsgegevens: voornaam, achternaam, straat, nummer, bus,
postnummer, gemeente, land, identificatie, geslacht, geboortedatum, een vrij informatie veld,

SSy ({tAyAaO0OKS o0fA1 AYRAOFIGAS Sy KSi 0A2K2NBYR
YIFfGA2RQ Sy w21 S @2t 3SyQo

Rechts bovenaan vindt u twee tabs: de eerste toont de metingen en wegingen (3) en de tweede
toont de lijst van activiteiten (4). In de tab van metingen en wegingen zijn er weer twee tabs: de
eerste toont een grafische weergavan de gewichtsevolutie (5) en de tweede tab toont de
gewichtsevolutie in tabelvorm (6).

6.5.1 Wijzigen van de persoonsgegevens
De gegevens kan u eenvoudig wijzigen dodypenin de velden of te kiezen uit de lijsten. Om
de foto van de senior te kiezen diem op de plaats van de foto te klikken:
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Reo he thopproens
BMI: 27.58, korte termijn evolutie: nie

Voornaam ~ Achternaam

By

(L) Open

f—‘ﬂ* | » BELPOR-04249 » OS(C) » temp »

Organize v New folder

4 Data (belpor-042. ~
4. MSDN

1. Gaudi

J. MSDN Magazine
1 pel-vm-devw2i8
. Dropbox

1. Janus systems

Date

19/05/2011 21:22 PG File
17/05/2011 11:51 PNG Image
26/05/2011 14:13 PNG Image
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Loo '50.‘-0”00000
-
BMI: 27.58, korte termijn evolutie

Voornaam Achternaam

; i

6.5.2 Afdrukken van de gegevens
Om ¢k persoonsgegevens en informatver de metingen, wegingen agtiviteiten van de
AaSYA2NI ¥ S RNHzZ {Sy= 1fA10G dz 2LJ RS W! FRNHA 1S

g' Afdrukken

Het venster met de afdrukinstellingen komt dan tevoorschijn:
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General |

% Add Printer i Microsoft XPS Doct

=i Fax i PDFO95
i HP Desklet 970Cse {PRT-PRZ1-BV on pr

~ Page Range
Al MNumber of copies: I'I 3:
£ Selection £ Curent Page

" Pages: I ¥ Collate jﬁﬁ jﬁﬁ

YASa RS 3S46SyaidsS LINAYGSNI Sy 1f€AgtartéhlHét 21 RS Wt
resultaat is een overzicht van de senior:
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© BMI: 19.77, korte termijn evolutie: -4.74 %
Adres Kattenstraat 123 B
98765 Disneyworld Orlando
Identificatie 565244359
Geslacht M
Gehoortedatum 25/09/1581
Bijsturing maaltijd Ja
Op te volgen Ja
Informatie
SN DIRERE
Klinische blik & Vermagert snel, kleren hangen los
Metingen en wegingen Laatste meting op 23/02/2011 160.00 cm
Laatste weging op 23/05/2011 50.60 kg
23/035/2011 50.60kg
21/05/2011 5160 kg
20/05/2011 52.70 kg
19/05/2011 53.80kg
18/05/2011 54.90 kg
17/035/2011 53.00kg
23/04/201 4950 ke
23/03/z011 48.40kg
23/02/201 4920 kg
z3/01/2011 4530 kg
23/12/2010 50.10 kg
23/11/2010 sraoke
23/10/2010 50.50 kg
23/0g/2010 5180 kg
23/08/2010 52.00 kg
23/07/2010 5160 kg
23/06/2010 52.40 kg
23/05/2010 53.90kg
23/04/2010 53.40kg
23/03/z010 53.60kg
Activiteiten 23/05/2011 Activitelt 1
23/04/2011 Activiteit 2
23/03/2011 Activiteit 3
26/05/2011 Dit is de beschrijving van aettivitelt 1. Het Is een samenvatting van de
activitaiten dle op de betreffende datum hebben plaatsgevonden,
bljveorbesld Inentingen, speclale voeding en zo meer.
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6.5.3 Ingeven nieuwe lengte
Om een nieuwe lengte in te geven, typt u de lengte in in het voorbestemde vakje, waarna u op

het groene pijltjeklikt om het effectief toe te voegen:

Metingen en wegingen  Activiteiten

Laatste meting op 22/02/2011

160.00 cm (| 161502
Laatste weging op 22/05/2011

Sosoko  [CINIS

Daarna zal de lengtenedatumlaatste metingvorden aangepasWanreer u wenst gebruik te
maken van de kniehoogtemeting, klikt u op het blauwe symbooltje. Er verschijnt dan een nieuw
venstertje waarin u de kniehoogte ingeeft. De omgerekende waarde verschijnt meteen in het

venser van de lengte:

22/05/2011 =

Metingan en wegingen  Activiteiten

Laatste meting op 22/02/2011

160.00 cm | 15476 2[00 -
Laatste weging op 22/05/2011 Kniehoogte A1 50 -
50.60 kg O 0005 errevr

Klik daarna op het groengjltie om deze lengte effectief toe te voegen.

6.5.4 Ingeven nieuwe weging
Om een nieuwe weging toe te voegen, typt u het gewicht in het voorbestemde (takpn

indien u wenst ook de datum aanpassgwparna u op hegroene pijltjeklikt om het effectief
toe te voegen:

Metingen en wegingen | Activiteiten

Laatste meting op 22/02/2011

Csoooem  [CIPZITS

Laatste weging op 22!‘35!2!]11.
50.60 kg (# 5165

&y -

22/05/2011 |
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6.5.5 Verwijderen van wegingen

Om één of meerdere wegingen te verwijderéhp Sy & dz RS (o6 WaSiAy3aSy S
45t SOGSNBYS Sy RIFNRY RS ovérzidntslijgtevanonddingen wdddt 3 S 5 O
weergegeven. Secteerde wegingen die u wenst te verwijder&y 1t A1 2LJ RS W+ SND
knop.

Metingen en wegingen | Activiteiten
Laatste meting op 23/02/2011
160.00 cm Q| 000F

Laatste weging op 30/05/2011

E_L!]'

EEITI © | 000: 300052011
Grafiek | Tabel

30/05/2011 61.30 al
30/05/2011 61.20

30/05/2011 61.10 =
23/05/2011 60.60

23/04/2011 60.50 -
23/03/2011 60.40

23/02/2011 20

23/01/2011 0.30

23/12/2010 60.10 -
[Q Verwijderen

U dient deze operatie te bevestigen:
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Gewichtlen) echt verwijderen? ‘ - @ .

L. Gewicht(en) echt verwijderen?

Dit kan niet ongedaan gemaakt worden! Ben u zeker dat
u de geselecteerde gewicht(en) wenst te verwijderen?

| Ja || Nee |

Verwijder een gewicht alleen wanneer u een verkeerde waarde
heeft ingegeven!

YEA]l 2LJ RS WWFIQ (1y2L) 2Y RS 3SaSt SOGSSNRS ¢S3aA
6.5.6 Ingeven nieuwe activiteit

Om een nieuwe activiteit toe te voegeRA Sy i dz RS Gl 6 W! Ofyptd®A G SA UGSy
beschrijvingzan de activiteiin het voorbestemde vakje (u kunt desgewenst ook de datum

aanpassen mocht dat nodig zijn), waarna u op het plusteken klikt om het effectief toe te
voegen:
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30/05/2011 |ﬁ Mieuwe activiteit

23/05/2011
23/04/2011
23/03/2011

[0 Verwijderen

Deze nieuwe activiteit verschijnt daarna in de lijst van activiteiten.

6.5.7 Verwijderen van activitei ten
hyY SSy 2F YSSNRSNBE | OGA@AGSAGSY (S

()
w»
P
&
>
(qV]
puji
w»
P
&
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Metingen en wegingen  Activiteiten

| 30/05/2011 | B| Nieuwe activiteit

L ©

l

23/05/2011 Activiteit 1
23/04/2011 Activiteit 2
23/03/2011 | Activiteit 3
@ Verwijderen

U dient deze operatie te bevestigen:

 Activiteit(en) echt verwijderen?

& Activiteit(en) echt verwijderen?

Dit kan niet ongedaan gemaakt worden! Ben u zeker dat
u de geselecteerde activiteit(en) wenst te verwijderen?

| [ Nee |

o Verwijder een activiteit alleen wanneer u een verkeerde waarde
heeft ingegeven!

Yt AQ

2L RS WwWIQ 1y2L) 2Y RS

w»

t
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6.5.8 Waarschuwingen
In het detail sherm kan er een uitroepteken staan naast lengte en/of gewicht, om aan te
duiden dat een meting en/of gewicht noodzakelijk zijn:

Metingan en wegingen | Activiteiten /

Geen laatste meting gevonden /|

e I

Geen laatste weging gevonden /), db———
BN G oo

6.5.9 Terug naar senioren overzicht
Om terug te gaan naar heenioren2 S NI A OK (i = | Sehipréz @5 RILXA REG QY 2 LI

W -

9 ]
. Overzicht
Lt

6.6 Toevoegen van een nieuwe senior
Omeennieuwseniori 2S S ©@2S3Sy> {(tA10 dz 2L G4S (1y2L) W¢

E—:\ Toevoegen

U komt dan terecht in heteniorendetails scherm, waar u de nodige gegevens kunt ingeven.
Voornaam, achternaam en geboortedatum zijn verplichte velden:
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(C) ParametersO0 V1.0.0.0 E=REEnS

. BMIL: niet berekend, korte termijn evolutie: niet berekend

Voornaam Achternaam

[ ] |
|S‘h'aat f b |Nummer ‘ |Bus |
Postnummer Gemeente La

| I I |
Identificatie Geslacht Geboortedatum

| | [M '] Kies datum ‘II
Informatie

Klinische blik

a; —

& Overzicht Bewaren
L

woensdag 1 juni 2011 | 21:42:12 A —]— A

2 yYSSNI dz £t S @SNLI AOKUGS 956 IR/ RkEKSR dmde y 3 S Jdz
senioraan te maken.

Opmerking controleer altijd of het coecte geslacht is geselecteerd, want dit bepaalt
onderanderehoe de kniehoogtemeting wordt berekend.

Van het moment dat u een senior heeft aangemaakt, verschijnt ook het deel waatingen,
wegingen en activiteiteRantoevoegen
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B i loshbabi =
E BMI: niet berekend, korte termijn evolutie; niet berekend

Geen lastste meting gevonden  §

B © | 000 (@

Geen laatste weging gevanden
N © (0001062011

Grafiek | Tabel

m Verwijderen

woersdsg 1 juni 2011 | J14EST A

6.7 Verwijderen van senior (en)
Om één of meerderseniorente verwijderen, selecteldd 1 S Sy 1f A1 2LJ RS WwW+SN
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G s e Q0 e

Senioren overzicht

RraieeD oo MoomhOooianNg nan Mer Om 0p S oM 18 Jroepenen

158971444
565244559
565244559
565244559
565244559
565244550
565274559

v of

4

565244559
565244559
565244559
565244559
565244559
565244559

vevevvevvevvaanv v
fTese@rETrACcCA0ON
T TSI

PO CBE B

16000 1/06/2010
16000 10172011
160,00 23/02/2011
16000 23/02/2011
160,00 23/02/2011
160,00 23/02/2011
16000 23,/02/2011
160.00 23/02/2011
160,00 23/02/2011
160,00 23/02/2011
16000 23,/02/2011
16000 23/02/2011
160.00 23/02/2011

5640 1/12/2009
4460 10372011
6640 23/05/2011
5560 23/05/2011
5060 23/05/2011
3060 23/05/2011
4860 23/05/2011
60,60 23/05/2011
5060 23/05/2011
7060 2300572011
3960 23/05/2011
5060 23/05/2011
5060 23/05/2011

‘z"

Gezien deze operatie niet kan ongedaan gemaakt worden, moet u bevestigen of u de

woensdsg 1 juni 2011 [ 214435 A

geselecteerdeseniorenwerkelijk definitief wenst te verwijderen:

- Senior(en) echt verwijderen

i Senior(en) echt verwijderen?

u de geselecteerde senior{en) wenst te verwijderen?

Dit kan niet ongedaan gemaakt worden! Ben u zeker dat

| 1a

| [ Nee |

# In plaats van senioren definitief te verwijderen, kan u ook
opteren om ze niet meer op te volgen.
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Yt A

2L RS wwrQ (y2L 2Y

verwijderen.

6.8 Exporteren

Het is mogelijk onseniorente exporteren naar Excel. Selecteer eersisdaiorendie u wenst
0S SELRNISNByYy> Sy 1fA]

-
»
L
-
L
»
»>
»>
»>
Ld
»>
-
-
»>

ool

TeeCrETrecCAO B

P00 E® |

T T T T TS

AN AA

TUSh SRSF AlyYAILE S2FY (1SS G/SANT(

REF NY I

16000 1/06/2010
16000 1/01/2011
16000 23/02/2011
160,00 23/02/2011
160,00 23/02/2011
16000 23/02/2011
16000 23,/02/2011
160.00 23/02/2011
160,00 23/02/2011
160,00 23/02/2011
16000 23/02/2011
160,00 23/02/2011

21 RS WO ELJI NI SN,

5640 1/12/2009
4460 10372011
6640 23/05/2011
5560 23/05/2011
5060 23/05/2011
3060 23/05/2011
4860 23/05/2011
60,60 23/05/2011
5060 23/05/2011
7060 230052011
39.60 23/05/2011
5060 23/05/2011

‘z"

woensdag 1 juni 2011 | 214516 A

Er verschijnt een venster waar u een aantal opties lsgtecteren:
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= TEEl)

'
Exporteer naar excel

Exporteer anoniem
Gebruik apart blad voor elke senicrengroep
Open excel bestand na export

Exporteer wegingen voor de laatste maanden

Omgeerseniorery  YSYy Ay RS 9EOSt FTA{S GS OGSNNXYStRSy:z F
aan te vinken. Om elkseniorergroep in een aparte Excel sheet te plaatsen, dient u de optie

WDS 6 NHzA 1 | LI BdiiorerdE NPRS LA 2k, yOnb ReEEXx&@Abgstand automatisch

GS 2LSYy yIRIG KSG 3ISTISYSNBESNR 6SNRX RASYGH dz R
vinken. U kan ook het aantal maanden wijzigen die meegenomen dienen te worden in de

export.

YAl RIFEFNYIF 2 LoR & exportnade BielSeSstdien. Envérdchijnt een scherm
waarin u de locatie en nhaam van het aan te maken Excel bestand dient in te geven:
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emm

Organize « New folder

. Gaudi i MName Date modified Type
. MSDN Magazine
M pel-vm-devw2kd
. Dropbox

parametersUE 10/05/2011 9:00 File folder
J __Sitecore training 28/04/2011 13:58 File folder
. other 27/04/2011 8:07 File folder
J print 5/05/2011 9:33 File folder

| &
1
1. Janus systems :
1
. program files 29/04/2011 22:01 File folder
1
1
J
1

4 Libraries
@ Documents
dz’ Music
[E5] Pictures
B Videos

) S3 9/05/2011 13:47 File folder

) Setupl 12/05/2011 22:17 File folder

. TextWrappingGridView 12/05/2011 22:43 File folder

) WefTest 6/05/2011 13:34 File folder

1 wpflocali 1/05/2011 15:46 File folder
dfd.xlsx 9/05/201117:21 Microsoft Office E...

1% BELPOR-04249 . : :
| ] export_20110503.xlsx 12/05/2011 21:47 Microsoft Office E...

& o5

—» Media Collection

8 MSAN Abhel e T ¢ |

File name: export_20110503 xlsx

Save as type: ’Excei 2007/2010 bestanden (*.xlsx)

'~ Hide Folders

YfEA]l RFYy 2L RS W{lI : S S Si 9EOS
bevestigingsscherm:

o Het excel bestand is beschikbaar op de geselecteerde locatie

YEA]l 2L RS WwhYQ (y2L 2 yySSNI RS 2LIAS WhLSY
het Excel bestand automatisch geopend:
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[P [ 0 | O Y o 0 S S O 0 e e e | 0 o T | e e | T 1R

122
k)

.

n

k-3 Datum  Gewicht (Kg) Ondervoode groep (Kg)

3] 6/2000 sz 5,57

! 72010 3160 2043

) #2010 32,00 2.3

-2 92010 51,80 %097

2 1072010 %050 45,83

3 1W/210 1,40 57 "
n 12/2010 010 48,10

2N 12011 5% 4513

L 2/20m 45,20 4891

35 30m @w® a0

O &/2081 9,5 an

24 5/2011 27 49,31

'—\!i we
-

-

Ay

-

}
A

-

-

% Datum  Garmicht (Kg) Ondervoede groep (Xg)
& 6200 4740 50,57

- 2010 46,60 04

- /2010 an00 wn

0 272080 51,80 097

£ 16/2010 %,% 5,83

2 /200 45,80 057

N 12/2010 4710 a510

- 12081 4830 a1

55 2/2011 50,20 4591 -

;
f

(2] Ondervoed . Gevrerene Velg  Onbakend %3 vy

6.9 Verhuizen van senior(en)
Verhuizen varseniorenis een proces waarkgeniorenvan de ene computer worden gehaald

(exporteer naar verhuisbestand) om ze daarna in te brengen in een andere computer
(importeer vanuit verhuisbestand).

6.9.1 Exporteer naar verhuisbestand
Selecteer eerst dseniorenRA S dz ¢Sy a
knop:

[aN

S @S NFeduizer8YE LISNT § $ NI
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Senioren overzicht

ersieep een kolomhoofding naar hier om op die kolom te groeperen

-~

G Voornaam ' | Achtemaam T | G Identificatie ¥ | Lengte T

-~ 1 7] & M 158971444

- ' (7] M 565244559 16000 1,
— ' B M 565244559 16000 1,
= M | 565244559 160.00 23,
- - M | 565244559 160.00 23,
-~ i # = M 565244559 160.00 23,
- e ) V 565274559 160.00 23,
- 0 # & M 565244559 160.00 23,
= M 565244559 160.00 23,
S g 4z M 565244559 160.00 23,
~ 1] [ M 565244559 160.00 23,
- : @ M | 565244559 160.00 23,
»~ @ B9 M 565244559 160.00 23,
- 0 @ & M | 565244559 16000 23,

Er verschijnt een venster met daarin de melding dat u op het punt staat om de geselecteerde
seniorente verhuizen:
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YAl 2LJ RS WOELRNISSND 1y2Ll Sy 3SST¥ Ay KSG @
USB stickijn) en naam in van het verhuisbestand:


























































